RATTRAPAGES

Groupes Family

Groupes Rattrapage
Family 1-2 (Lundi 19h- 19h40) => Les mercredis de 12h10 / 12h50
Family3-4 (mardi 17h15-17h55) => Les mercredis de 12h50 / 13h30
Family5-6 (mardi 19h10 - 19h50) => Les mercredis de 13h30/ 14h10
Family 7 (mercredi 16h-16h40) => Les vendredis de 17H15/17H55
Family 8 (mercredi 16h40 - 17h20) => Les vendredis de 17h55/18h35
Family 9 (mercredi 17h20 - 18h) => Les vendredis de 18h35 / 19h15
Family 10 - 11 (vendredi 17h15 - 17h55) => Les mercredis de 12h10 / 12h50
Family 12 - 13 (vendredi 17h55 - 18h35) => Les mercredis de 12h50 / 13h30
Family 14-15-16 |(vendredi 18h35-19h15) => Les mercredis de 13h30/ 14h10
Attention : pas cours les jours fériés de mai
Groupes Sauv'nage _

Groupes Rattrapage
Sauv'nage 1 (Lundi1l7h45-18h30/Jeudi 18h30-19h15) => Les samedis de 10h15/11h
Sauv'nage 2 (Lundi 18h30 -19h15 / Jeudi 19h15-20h) => Les samedide 11h/11h45
Sauv'nage 3 (Lundi 19h15 - 20h / Jeudi 17h45 - 18h30) => Les samedis de 11h45 - 12h30
Groupes H4

Groupes Rattrapage

H4 (Mardi - Jeudi) => Les samedis de 10h15 / 11h
H4 (Vendredi 17h) => Les samedi de 11h / 11h45
H4 (Vendredi 19h) => Les samedis de 11h45 - 12h30
Pass'sport

Groupes Rattrapage
PS1 (mardi 18h-19h / vendredi 19h/20h)  => Les samedis 14h45 / 15h45
PS 2 (mardi 19h-20h / vendedi 18h-19h) => Les samedis 14h45 / 15h45
Pass'competition -




Groupes Rattrapage

PC (mercredi - vendredi) => Les samedis 14h45 / 15h45

H3
Groupes Rattrapage

H3 (Mercredi 18h - 19h) => Les samedis de 15h45 / 16h45

H3 (Mercredi 19h - 20h) => Les samedis de 15h45 / 16h45

H2
Groupes Rattrapage

H2 (Mercredi / vendredi) => Les samedis de 16h45 / 17h45

H1 I
Groupes Rattrapage

H1 (Lundi 20h/21h - Mercredi 19h/20h) => Les samedis de 16h45 / 17h45

Adultes I
Groupes Rattrapage

Adultes (Mardi / vendredi 20h-21h) => Les samedis de 9h / 10h

Ados I
Groupes Rattrapage

Ados (Lundi / Mardi 20h-21h) => Les samedis de 17h45 / 18h45

Aguaphobie _
Groupes Rattrapage

Aguaphobie (Vendredi 20h-21h) => Les mardis de 20h / 21h

Les aquajogging a une seance peuvent rattraper la seconde séance sur le second créneau
Aquajogging lundi 20h / 21h - vendredi 20h/21h

Les adhérents aquagym, aquajogging peuvent rattraper en aquabike suivant
les dispositions du planning se rapprocher de Caroline
(caroline@colombesnatation.fr)

Les adhérents aquabike récuperont suivant les disponibilités du planning aquabike






